
 

 

 

Quelques recommandations après un traitement 

endodontique 

 

Votre traitement endodontique est terminé, voici quelques conseils qui vous 

permettrons d’appréhender les suites post-opératoires le mieux possible  

 

DOULEURS POST OPERATOIRES 

 

Après un traitement endodontique, il est 

possible de ressentir une sensibilité ou des 

douleurs modérées.  

 

Environ 40% des patients présentent des 

douleurs post opératoires légères à 

modérées dans les jours qui suivent le 

traitement.  

Ces douleurs sont fréquentes, normales 

et non inquiétantes. 

 

Si nécessaire, suivez l’ordonnance 

d’antalgiques prescrite par votre dentiste.  

 

Les douleurs doivent rester contrôlables 

avec le traitement prescrit et diminuer 

progressivement en quelques jours.  

ANESTHESIE 

Après l’intervention, l’anesthésie peut 

persister plusieurs heures.  

Il est important d’attendre le retour 

complet de la sensibilité avant de manger 

afin d’éviter de vous mordre la lèvre, la 

joue ou la langue. 

OEDEME OU DOULEURS 

IMPORTANTES 

Dans 3% des cas, un gonflement (œdème) 

ou des douleurs plus marquées peuvent 

apparaître 

- La douleur devient trop intense 

malgré les antalgiques 

- Si le gonflement augmente 

- Si les symptômes vous semblent 

inhabituels 

 

Il est préférable de contacter le 

cabinet 


